
 
 

CONVOCATÒRIA DE PREMSA 

AMICS DE LA GENT GRAN CELEBRA UN GRAN 
DINAR DE NADAL CONTRA LA SOLEDAT 

 
 

 
Aquest dissabte posem en marxa la campanya de Nadal amb un gran Dinar 

al Palau de Pedralbes. Hi assistiran més de 320 persones.   
 
En el decurs de l’acte, que posarà el punt i final a la celebració del 20è 

aniversari de l’entitat, presentarem els resultats del projecte “20 anys, 20 

somnis” 

 
Barcelona, 16 de desembre de 2008  
  
Un any més, Amics de la gent gran posem en marxa la nostra campanya de 

Nadal, amb l’objectiu fer costat la gent gran que està sola. Aquests dies, en què 

tots compartim taula i companyia amb els éssers estimats, augmenta la 

percepció de soledat per part d’aquells que estan sols; així, la Fundació posa 

en marxa un seguit d’accions per tal d’alleugerir els sentiments de soledat.  

 

Dinar de Nadal 

L’acte central de la campanya serà la celebració del tradicional Dinar de 

Nadal, el proper dissabte, 20 de desembre, a les 13’30 hores, al Palau de 

Pedralbes. A la trobada, que aplegarà més de 320 persones, hi són convidades 

les persones grans ateses per l’entitat i els seus voluntaris. El Dinar d’enguany 

estarà presidit per l’alcalde de Barcelona, Sr. Jordi Hereu; el conseller de 

Governació, Sr. Jordi Ausàs; i la presidenta delegada de l’Àrea de Benestar Social 

de la Diputació de Barcelona, Sra. Montserrat Ballarín. També han confirmat la 

seva assistència representants dels Ajuntaments de Mollet del Vallès i Santa 

Coloma de Gramenet.  

Està previst que els convidats arribin a les 13’30 hores, moment en què 

procediran a fer els seus parlaments les personalitats convidades, així com el 

president del patronat de la Fundació Amics de la gent gran, Sr. Alejandro 

Jiménez Marconi. El brindis anirà a càrrec del periodista i presentador de 

televisió, Albert Om, que donarà pas a l’animació del showman Pep Marquès i 

l’actuació de la tuna Goliàrdica. La trobada conclourà al voltant de les 17’30 

hores, amb el lliurament dels lots de Nadal i d’un regal a les persones grans.   

 



20 anys, 20 somnis  

El Dinar d’aquest any posarà el punt i final a les celebracions del 20è 

aniversari d’Amics de la gent gran, en què hem dut a terme el projecte “20 

anys, 20 somnis”. Aquest projecte ha consistit en fer realitat els somnis de 20 

persones grans usuàries de la nostra entitat. En el decurs del dinar seran 

presentats els 20 somnis acomplerts, des de volar en avió a conèixer Josep 

Carreras o estrenar un vestit nou .  

 

Companyia i regals 

A més del Dinar de Nadal, la Fundació també du a terme en aquestes dates 

altres dos projectes: la campanya “Una família per Nadal” i la Campanya de Reis.  

Mitjançant el programa “Una família per Nadal”, famílies de voluntaris de 

l’entitat obren les portes de casa seva a persones grans que estan soles i les 

conviden a compartir un dels àpats tradicionals d’aquestes dates. Gràcies a aquest 

programa, cap persona gran es trobarà sol el dia de Nadal.  

D’altra banda, la Campanya de Reis fa possible que totes les persones 

grans que acompanya l’entitat rebin un regal de Reis que els ofereixen els 

voluntaris.  

  
AGENDA 
Dia:   Dissabte, 20 de desembre de 2008 
Hora:  De 13’30 a 17’30 hores.  
Lloc:   Palau de Pedralbes. Avda. Diagonal, 686 Barcelona 
 
Per a més informació:  
Mònica Palasí 
Departament de Comunicació d’Amics de la gent gran 
93 207 67 73 / 646 58 95 05 
mpalasi@amicsdelagentgran.org  
www.amicsdelagentgran.org 
 
 
 
SOBRE AMICS DE LA GENT GRAN 

Amics de la gent gran som una organització de voluntariat, sense afany de lucre, que acompanyem 
persones grans que pateixen solitud i aïllament, amb les limitacions pròpies de l’edat avançada i amb pocs 
recursos. Durant el 2008, els nostres voluntaris han atès al voltant de 500 persones gran, principalment 
mitjançant el servei d’acompanyament a domicili. D’altres serveis que oferim són acompanyaments 
esporàdics, acompanyaments a malalts, organització de tertúlies, sortides, estades d’estiu i altres actes 
puntuals, com el dinar de Nadal o la festa de Sant Jordi. Pel que fa a la feina de difusió, fem xerrades 
informatives i cursos de voluntariat.  
En l’àmbit estatal, Amics de la gent gran som membres de la Federació Amigos de los mayores. 
Internacionalment, som membres de la Federació Les Petits Frères des Pauvres – Friends of the ederly, 
creada l’any 1979 i reconeguda d’utilitat pública per l’ONU.  


